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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.

Hasta un

98%

tasa
empleabilidad

Mas de Mas de

19 | 300k

anos de estudiantes
experiencia formados

Hasta un

25%

de estudiantes
internacionales

Hasta un Hasta un

100% | 50%

de financiacion de los estudiantes
repite

SROINNG,

< d
A€ 1Y EUROINNOVA
%Eog INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Yag o



https://euroinnova.edu.es/master-de-terapia-ocupacional

Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacion educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la
calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la TransFerencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar donde, cuando y como quiera.

)

2. Accesibilidad

[—@T-ll Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacién
LA trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompainamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacioén

Desarrollos tecnoldégicos en permanente evolucién impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

(o]} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
[: Estudia cuando y desde donde ,5"—-‘{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompaifiamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante

EUROINNOVA
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

4. calidad AENOR

v/ Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.
v Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

e

SElACAB#D ey {IQNET
1509001 15014001 - LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.

ﬂhg EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION



https://euroinnova.edu.es/master-de-terapia-ocupacional

FINANCIACION Y BECAS

Financia ku cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro equipo
experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa rros

mastercord maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 biscovir @efecty @)Pumar CMR

y muchos mas...

COMFIAETA
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Master en Terapia Ocupacional Aplicada
DURACION
@ 600 horas
MODALIDAD
EEAN | onunE

8 ACOMPANAMIENTO
g '_pg PERSONALIZADO

Titulaciéon

- Titulacion de Master en Terapia Ocupacional Aplicada con 600 horas expedida por EUROINNOVA
INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociacién Espainola de Escuelas de

Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educacién online por QS World University
Rankings

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

nnnnnnnnnnnnnnnnnn
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Descripcion

Si trabaja en el sector sanitario o alguna rama relacionada y quiere especializarse en la terapia
ocupacional este es su momento, con el Master en Terapia Ocupacional Aplicada podra adquirir una
formacién complementaria y accesoria dirigida a profesionales en ejercicio, o informacién general para
cualquier persona interesada en la materia. Gracias a la realizacion de este Master conocera los
aspectos esenciales sobre la terapia ocupacional y diferentes técnicas y métodos que se utilizan para
conseguir dichos objetivos

Objetivos

Este Master en Terapia Ocupacional Aplicada facilitara el alcance de los siguientes objetivos
establecidos: Conocer la demencia tipo Alzheimer desde su conceptualizacién y descripcion de las
caracteristicas principales de la enfermedad. Describir los criterios diagndsticos que se utilizan para
diagnosticar la demencia tipo Alzheimer en una persona, asi como las diferentes pruebas a realizar
durante la evaluacién diagnoéstica. Explicar el concepto de estimulacion cognitiva, atendiendo a las
propiedadesy a las caracteristicas que han de tener los sujetos que reciban la estimulacion. Conocer
experiencias del cuidado de pacientes con lesién medular. Optimizar el cuidado a través de las nuevas
experiencias para asegurar la mejoria continua de los procesos de atencién y cuidado del paciente con
lesién medular. Conocer las caracteristicas y teorias esenciales sobre el envejecimiento, para
comprender con mayor facilidad a este sector.

A quién va dirigido

El Master en Terapia Ocupacional Aplicada esta dirigido a DIPLOMADOS UNIVERSITARIOS EN TERAPIA
OCUPACIONAL, Y GRADUADOS UNIVERSITARIOS EN TERAPIA OCUPACIONAL, que deseen realizar
una formacién complementaria y/o de especializacion en el drea de la Terapia Ocupacional Sanitaria.

Para qué te prepara

El Master en Terapia Ocupacional Aplicada te prepara para conocer las principales técnicas y métodos
que se llevan a cabo en el ambito de la Terapia Ocupacional Aplicada, teniendo en cuenta la patologia
que presenta la personay las necesidades que demanda cubrir. Esta accion formativa no habilita para
ejercer como terapeuta ocupacional u otra profesion sanitaria regulada, ni tiene caracter de formacion
continuada para profesionales sanitarios. El objetivo de este Master en Terapia Ocupacional Aplicada
es proporcionar formacion complementaria y accesoria dirigida a profesionales en ejercicio, o
informacién general para cualquier persona interesada en la materia.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Salidas laborales

Esta Master en Terapia Ocupacional Aplicada es una formacién una formacién complementaria y
accesoria dirigida a sanitarios en ejercicio, o informacion general para cualquier persona interesada en
la materia.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

TEMARIO

PARTE 1. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA
UNIDAD DIDACTICA 1. LA TERAPIA OCUPACIONAL COMO DISCIPLINA

1. La terapia ocupacional
2. Caracteristicas de la terapia ocupacional
1. - Perfil del terapeuta ocupacional
2. - Ambitos de actuacién de la terapia ocupacional
3. - Funciones del terapeuta ocupacional
3. Modelos para la practica
1. - Modelo de la Ocupacién Humana: MOHO
2. - Modelo Canadiense de Desempefio Ocupacional MCDO
3. - Modelo del Funcionamiento ocupacional de Trombly

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMA OSEO

Morfologia
Fisiologia
Divisién del esqueleto
Desarrollo 6seo
Sistema 6seo
1. - Columna vertebral
2. -Tronco
3. - Extremidades
4. - Cartilagos
5. - Esqueleto apendicular
6. Articulaciones y movimiento
1. - Articulacion Tibio-Tarsiana o Tibio-Peroneo Astragalina
2. - Articulacién de la rodilla
3. - Articulacién coxo-femoral
4. - Articulacién escapulo humeral

nhwn~

UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA MUSCULAR

Introduccién

Tejido muscular
Clasificaciéon muscular
Acciones musculares
Ligamentos
Musculatura dorsal
Tendones

Nouvkrwbh=

UNIDAD DIDACTICA 4. CINESIOLOGIA Y BIOMECANICA HUMANA

1. Conceptualizacion y evolucién de la cinesiologia y biomecanica articular

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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2. Fundamentos anatémicos del movimiento
1. - Planos de movimiento
2. - Ejes de movimiento
3. - Tipos de movimiento
3. Cinesiologia de la marcha humana
1. - Cinética de la marcha
2. - Ciclo de marcha

UNIDAD DIDACTICA 5. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA AL AMBITO GERIATRICO

1. Terapia ocupacional en geriatria y gerontologia
- Introduccién de la terapia ocupacional en el 4mbito de la geriatria y gerontologia
2. - La autonomia
3. -La ocupacién en la vejez
4. - Discapacidad y dependencia en la vejez
2. Proceso de intervencion
3. Larehabilitacién geridtrica
- Objetivos generales
2. - Principios de la rehabilitacién geriatrica
3. - Evaluacion previa a la rehabilitacion geriatrica
4. - Clasificacion general de la rehabilitaciéon
5. - Medios terapéuticos en rehabilitacion
6. - Niveles asistenciales
4. La practica de la terapia ocupacional en diferentes areas de ocupacion
1. - Actividades de la vida diaria (AVD)
2. - Actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD)
3. - Educacién
4. - Participacién social
5. - Ocioy tiempo libre
5. Funciones del terapeuta ocupacional en el 4mbito geriatrico
1. - Funciones del terapeuta ocupacional segun el drea de intervencion

UNIDAD DIDACTICA 6. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA INFANCIA

1. Fundamentacion de la terapia ocupacional aplicada en el ambito infantil. Elementos clave
1. - Ambitos de actuacién
2. - Intervencién del terapeuta ocupacional
3. - La terapia ocupacional en el &mbito educativo
4. - Eljuego como herramienta terapéutica
2. Laterapia ocupacional en las dificultades de aprendizaje
3. Hiperactividad del nifio y la terapia ocupacional
1. - Presencia de la terapia ocupacional en la hiperactividad
2. - Metodologia
3. - Proceso de intervencion desde la terapia ocupacional
4. El autismo desde la terapia ocupacional
1. - El autismo a través de la terapia ocupacional. Elementos clave
2. - Terapia de la integracion sensorial
3. - Ludoterapia
5. Discapacidady terapia ocupacional

ST
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1. - Discapacidad intelectual
2. - Discapacidad fisica

UNIDAD DIDACTICA 7. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA NEUROLOGIA

1. Introduccién a la terapia ocupacional aplicada a la neurologia
2. Principales patologias neurolégicas y su intervencion desde la terapia ocupacional
1. -Ictus
2. - Esclerosis multiple
3. - Lesiéon medular
4. - Alzheimer
5. - Enfermedad de Parkinson
6. - Traumatismo craneoencefalico (TCE)
3. Materiales rehabilitadores cognitivos
1. - Materiales para la mejora de la atencién
2. - Materiales para mejorar la memoria
3. - Materiales para mejorar la orientacién espacial

UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES GENETICAS Y SU REHABILITACION DESDE LA TERAPIA
OCUPACIONAL

1. Introduccién a las enfermedades genéticas
2. Sindrome de Down
1. - Efectos del Sindrome de Down en el desarrollo cognitivo del nifio
2. -Sindrome de Downy la terapia ocupacional
3. Distrofia muscular
1. - Terapia ocupacional y distrofia muscular
4. Enfermedad de Huntington
1. - Diagnostico
2. - El terapeuta ocupacional en la enfermedad de Huntington

UNIDAD DIDACTICA 9. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA REUMATOLOGIA. AYUDAS TECNICAS

1. Introduccién a la terapia ocupacional aplicada a la reumatologia
1. - Intervenciones del terapeuta ocupacional al paciente
2. Principales afectaciones reumaticas y su rehabilitacion desde la terapia ocupacional
1. - Artritis
2. - Fibromialgia
3. Ayudas técnicas
1. - Caracteristicas
2. - Clasificacion y finalidades

UNIDAD DIDACTICA 10. ORTESIS DE MIEMBRO INFERIOR

Ortesis de pies (FO)

Ortesis del complejo tobillo-pie (AFO)
Ortesis de rodilla-tobillo-pie (KAFO)

Ortesis de cadera-rodilla-tobillo-pie (HKAFO)
Ortesis de rodilla (KO)

AN =
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6. Ortesis de cadera (HO)
UNIDAD DIDACTICA 11. ORTESIS DE MIEMBRO SUPERIOR

Ortesis de manos (HO)

Ortesis de mufieca-mano (WHO)

Ortesis de antebrazo-mufAeca-mano (FWHO)
Ortesis de codo-mufieca-mano (EWHO)

Ortesis de hombro-codo-mufeca-mano (SEWHO)

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 12. ORTESIS DE RAQUIS (SO)

1. Clasificacién de las értesis de raquis
1. - Ortesis cervicales (CO)
2. - Cervicotordcicas (CTO)
3. - Cervicotoracolumbares (CTLSO)
4. - Toracolumbosacras (TLSO)
5. - Lumbosacras (LSO)
6. - Sacroiliacas (SI0)
2. Ortesis espinales clasicas
1. - Ortesis de sostén y descarga
2. - Ortesis para el manejo de las deformidades vertebrales
3. - Ortesis en el tratamiento del dolor de espalda
4. - Ortesis en el tratamiento de fracturas vertebrales
5. - Ortesis para inestabilidad cervical
6. - Otras ortesis de tronco

PARTE 2. SALUD E INTERVENCION DEL PACIENTE. READAPTACION AVD
UNIDAD DIDACTICA 1. ACTIVIDADES OCUPACIONALES Y TERAPIA OCUPACIONAL

Definicién de terapia ocupacional

Aproximacion histérica: desarrollo de la Terapia Ocupacional en Espana
Caracteristicas de la Terapia Ocupacional

Modelos para la practica

Cédigo deontoldgico en la profesion de terapeuta profesional

AW =

UNIDAD DIDACTICA 2. PLANIFICACION EN LA READAPTACION A LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA
DIARIA

1. La ocupacién

2. Discapacidady terapia ocupacional

3. Proceso de intervencion

4. Terapia ocupacional en la geriatria y gerontologia

UNIDAD DIDACTICA 3. INTERVENCION A NIVEL COGNITIVO

1. Cogniciéon
2. Definicién de estimulacién cognitiva y principios basicos
3. Afectacion cognitiva en distintas patologias

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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4. Evaluacion cognitiva
5. Técnicas cognitivas

UNIDAD DIDACTICA 4. INTERVENCION A NIVEL FiSICO

1. Definicion de rehabilitacion fisica y principios basicos
2. Exploracion fisica en rehabilitaciéon

3. Afectacion fisica en distintas patologias

4. Tratamiento fisico rehabilitador

UNIDAD DIDACTICA 5. INTERVENCION A NIVEL FUNCIONAL EN LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA
(AVD), SOCIAL Y DE LA MOVILIDAD DEL PACIENTE

Valoracién funcional

Concepto de funcién

Discapacidad y sus caminos

Evaluacion de las actividades de la vida diaria
Valoracién socio-ambiental

Valoracién cognitiva

Instrumentos o escalas para la valoracién mental
Valoracion del estado emocional

Valoracion de la movilidad del paciente

Técnicas de tratamiento. Ayudas técnicas

Vv NoUnh~WUN =

—_—

PARTE 3. ESTIMULACION COGNITIVA EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LAS FUNCIONES COGNITIVAS

1. El cerebro. Anatomia
2. Eldesarrollo cognitivo
1. - Etapa sensoriomotora
2. - Etapa preoperacional
3. - Etapa de las operaciones concretas
4. - Etapa de las operaciones formales
3. La cognicién humana. Las funciones cognitivas
1. - Perceptivas
2. - Atencién
3. -Memoria
4. - Lenguaje
5. - Razonamiento
6. - Praxias
7. - Orientacién espacio-temporal
8. - Funciones ejecutivas
4. Cambios cognitivos caracteristicos de la vejez
5. Deterioro de las funciones cognitivas. La importancia de la estimulacién cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTIMULACION COGNITIVA EN PACIENTES DE EA

1. Valoraciéon mental o cognitiva

ST
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1. - Técnicas e instrumentos de evaluacién de las funciones cognitivas
2. Afectacion de las funciones cognitivas en la EA
1. - Faseinicial
2. - Fase Moderada
3. - Fase Severa
3. La estimulacién cognitiva
4. Programas de estimulacién cognitiva
1. - Terapia de orientacién a la realidad (T.O.R.)
2. - Terapia de reminiscencia
3. - Terapia comportamental
5. Ejemplos de programas de estimulacién cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 3. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS CAPACIDADES PERCEPTIVAS PARA
ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. La percepcion
1. - Teorias de la percepcién indirecta
2. - Teorias de la percepcion directa
3. -Una férmula comun en la definicién de la percepcién
2. El analisis del concepto perceptual
1. - Elinput o estimulo perceptual
2. - El output perceptual o experiencia sensorial (percepcién)
3. - El procesamiento perceptual
3. Estimulacién de la percepciéon en paciente con EA
1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva de la percepcién

UNIDAD DIDACTICA 4. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS CAPACIDADES ATENCIONALES EN
ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. La atencién
1. - El concepto de atencién
2. - Tipos de atencién
2. Problemas atencionales en la EA
3. Estimulacién de la atencién en paciente con EA
1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva de la atencién

UNIDAD DIDACTICA 5. ESTIMULACION COGNITIVA EN MEMORIA PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. La memoria
1. - Tipos de memoria
2. Afectacion de la memoria en la EA
3. Estimulacién de la memoria en pacientes con EA
1. - Ejercicios de estimulacién cognitiva para memoria

UNIDAD DIDACTICA 6. ESTIMULACION COGNITIVA DEL LENGUAJE PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. Areas cerebrales del lenguaje
1. - Area de Wernicke
2. - Area de Broca
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3. - Fasciculo arqueado
2. Afectacion del lenguaje en la EA
1. - Contenidos de la evaluacién del lenguaje
3. Estimulacién del lenguaje en pacientes con EA
1. - Ejercicios para la estimulacion cognitiva del lenguaje

UNIDAD DIDACTICA 7. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS PRAXIAS PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. Funciones motoras. Praxias
2. Problemas motores en pacientes con EA
3. Estimulacién y mejora en pacientes con EA
1. - Ejercicios de mejora de funciones motoras

UNIDAD DIDACTICA 8. ESTIMULACION COGNITIVA DE LA ORIENTACION ESPACIO TEMPORAL EN
ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. Orientacién espacial, temporal y personal

2. Afectacion de la orientacién en pacientes con E

3. Estimulacién y mejora de la orientacién espacio temporal en pacientes con EA
1. - Ejercicios de estimulacién y mejora de la orientacion

UNIDAD DIDACTICA 9. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS FUNCIONES EJECUTIVAS Y
RAZONAMIENTO EN ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. Funciones ejecutivas
2. Elrazonamiento
3. Afectacion de las funciones ejecutivas en la EA
4. Estimulacion de las funciones ejecutivas en pacientes con EA
1. - Orientacién y razonamiento espacial
2. - Ejercicios para la estimulacion cognitiva de las funciones ejecutivas

UNIDAD DIDACTICA 10. ESTIMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA PARA ENFERMOS
DE ALZHEIMER

1. Actividades instrumentales y de la vida diaria

2. Afectacion de las actividades instrumentales y de la vida diaria en la EA
1. - Escalas de valoracién

3. Trabajo y estimulacion de las actividades de la vida diaria e instrumentales en pacientes con EA
1. - Pautas para trabajar las actividades de la vida diaria e instrumentales
2. - Pautas a trabajar para mejorar el desempefio de actividades instrumentales

PARTE 4. VALORACION GLOBAL DEL LESIONADO MEDULAR

UNIDAD DIDACTICA 1. RECUERDO ANATOMOFISIOLOGICO DE LA MEDULA ESPINAL Y LA COLUMNA
VERTEBRAL

1. Columna vertebral
2. Médula espinal

UNIDAD DIDACTICA 2. CONCEPTO, EPIDEMIOLOGIA Y ETIOLOGIA DE LA LESION MEDULAR
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1. El sindrome de lesién medular
2. Clasificacion de las tipologias mas frecuentes de la lesion medular
3. Epidemiologiay etiologia del lesionado medular

UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOPATIA Y CLINICA DE LA MEDULA ESPINAL

1. Enfermedades de la médula espinal
2. Lesiones traumaticas
3. Fases lesién medular

UNIDAD DIDACTICA 4. SINDROME DE LESION MEDULAR EN EL NINO

Introduccién

Epidemiologia de la lesion medular infantil

Peculiaridades de la columna vertebral infantil y sus traumatismos
Espina bifida

Manejo del nifo con lesion medular

Situaciones especiales

Rehabilitacién de la lesion medular infantil

Transicién a la edad adulta

N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 5. PRINCIPALES COMPLICACIONES Y TRATAMIENTO DEL PACIENTE CON LESION
MEDULAR

Insuficiencia respiratoria en los periodos agudo y crénico
Enfermedad tromboembélica venosa

Complicaciones de la vejiga neurégena

Complicaciones infecciosas

Intestino neurégeno

Complicaciones osteoarticulares y musculoesqueléticas
Patologia dermatoldgica

Fisiopatologia y tratamiento de la espasticidad

Dolor en la lesién medular

VWoOoNaL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 6. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA

1. Actuaciéninicial del LM. Atencién de urgencia en la lesion medular: intervenciones de
enfermeria
2. Cuidados e intervenciones de enfermeria en la lesion medular

UNIDAD DIDACTICA 7. FISIOTERAPIA EN EL LESIONADO MEDULAR

1. Introduccién
2. Tratamiento
3. Ortesis de bidepestacién y marcha

UNIDAD DIDACTICA 8. TERAPIA OCUPACIONAL EN LESIONADOS MEDULARES

1. Terapia ocupacional en lesion medular
2. Tratamientos: postural y funcional
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Posicionamiento y sedestacién

Tratamiento de las actividades de la vida diaria
Diferencias en el tratamiento por edad
Transferencias

Actividades de terapia ocupacional

Ayudas técnicas (baston, silla de ruedas...)

N AW

UNIDAD DIDACTICA 9. ASPECTOS PSICOLOGICOS EN EL LESIONADO MEDULAR Y SU FAMILIA

Aspectos psicolégicos posteriores a la lesiéon

La vuelta a casa

Tratamiento cognitivo-conductual del lesionado medular
Psicologia de la rehabilitacion en el lesionado medular

La fFamilia del lesionado medular

Pautas de afrontamiento del estrés para personal asistencial

ounpkpwNn-=

UNIDAD DIDACTICA 10. SEXUALIDAD Y FERTILIDAD EN EL LESIONADO MEDULAR

1. Introduccién
2. Recuerdo anatémico de los 6rganos sexuales femeninos
1. - Genitales externos
2. - Genitales internos
3. Recuerdo anatémico de los 6rganos sexuales masculinos
1. - Genitales externos
2. - Genitales internos
3. - Genitales auxiliares
4. La sexualidad en el varén con lesién medular
1. - Disfuncién eréctil
2. - Disfuncion eyaculatoriay fertilidad en el varén con lesion medular
3. - Recomendaciones en fertilidad
5. La sexualidad en la mujer con lesiéon medular
1. - Menstruacién
2. - Fecundaciéon y embarazo
3. - Fertilidad
4. - Reproduccién asistida

UNIDAD DIDACTICA 11. RECURSOS SOCIALES EN EL LESIONADO MEDULAR

Competencias administrativas a la accesibilidad

La LISMI

Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO)
Ayudas y prestaciones econémicas

Certificado de minusvalia

Recursos sociales

ounpknNn-=

UNIDAD DIDACTICA 12. ADAPTACION DEL ENTORNO

1. Introduccién
2. Clasificacién de barreras
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3. Vivienda adaptada

4. Accesibilidad urbanistica
5. Transporte publico

6. Ocio

PARTE 5. RECUPERACION DE PATOLOGIAS CRONICAS ARTICULARES EN MAYORES
MODULO 1. TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO Y AFECTACIONES REUMATOLOGICAS
UNIDAD DIDACTICA 1. PATOLOGIAS CRONICAS ARTICULARES EN MAYORES

1. Afecciones reumatoldgicas en el anciano
1. - Patologia articular
2. - Patologias yuxtaarticular y extraarticular
3. - Patologias Oseas
2. Artrosis
1. - Manifestaciones clinicas
2. - Tratamiento
3. - Relacion entre artrosis y osteoporosis
3. Hombro doloroso

UNIDAD DIDACTICA 2. PATOLOGIAS CRONICAS ARTICULARES EN MAYORES I

1. Amiloidosis
1. - Manifestaciones clinicas
2. - Diagnéstico
2. Policondritis Recidivante
1. - Manifestaciones clinicas
2. - Diagnostico
3. Artropatia neuropdtica o de Charcot
1. - Manifestaciones clinicas
2. - Diagnéstico
4. Osteoartropatia hipertréfica
1. - Manifestaciones clinicas
2. - Diagnéstico
. Fibromialgia
6. Polimialgia reumatica
1. - Manifestaciones clinicas
2. - Diagnéstico

U

UNIDAD DIDACTICA 3. HIGIENE POSTURAL DE LA COLUMNA VERTEBRAL

1. Dolores de espalda en la tercera edad
- ;Que aumenta el riesgo de padecer dolores de espalda en la tercera edad?
2. Alteraciones particulares
3. Biomecanica de la columna vertebral
1. - Fractura de columna
2. - Tratamiento fractura de columna
4. Reglas basicas de ergonomia postural y cervical
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1. - Control postural en el anciano
Higiene postural dorso-lumbar

UNIDAD DIDACTICA 4. TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO Y DE LA MARCHA

1.
2.

(9]

Distincién entre el envejecimiento fisioldgico y los trastornos de marcha y del movimiento
Trastornos de la marcha
- Caidas

. Diagnéstico y manejo de las alteraciones de la marcha

- Observar la postura y marcha
2. - Tono muscular
3. - Fuerza muscular
4. - Coordinacién de los movimientos (taxia)
Trastornos del movimiento

. Trastornos del movimiento asociados a otras enfermedades neurodegenerativas en el anciano
. Consideraciones en cuanto a manejo y tratamiento de los trastornos del movimiento en el

anciano

UNIDAD DIDACTICA 5. EL TEMBLOR EN EL PACIENTE GERIATRICO

AN =

Generalidades

Aspectos etioldgicos y clinicos de los temblores mas frecuentes
Aspectos del diagnéstico y diagnéstico diferencial del temblor
Criterios de interconsulta con especialistas

Tratamiento del temblor

UNIDAD DIDACTICA 6. INMOVILISMO DEL ANCIANO

ounpkrwnNn-=

Introduccién

Movilizacion geridtrica

Causas o factores determinantes de la inmovilidad
Consecuencias de la inmovilidad prolongada
Actitudes y manejo de la inmovilidad en el anciano
Niveles de actuacion

UNIDAD DIDACTICA 7. CAIDAS EN EL ANCIANO

AN =

Introduccién

(Qué son la inestabilidad y las caidas?

Importancia y repercusion de las caidas

Causas de las caidas en el anciano y factores predisponentes
Traumatologia en el anciano

MODULO 2. REHABILITACION EN PERSONAS MAYORES

UNIDAD DIDACTICA 8. AYUDAS TECNICAS

1.
2.

Medios auxiliares
Ortesis
- Ortesis de tronco
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2. - Ortesis de la extremidad superior

3. - Ortesis de la extremidad inferior
3. Prétesis

1. - Prétesis de la extremidad superior

2. - Prétesis de la extremidad inferior
4. Cuidado mediante silla de ruedas
5. Vendajes

1. - Vendajes de heridas

2. -Vendajes contentivos ligeros

3. -Vendajes contentivos circulares

4. -Vendajes adhesivos

5. - Vendajes de fijacion

6. - Vendajes de yeso y plastico

UNIDAD DIDACTICA 9. PRINCIPALES PATOLOGIAS SUSCEPTIBLES DE REHABILITACION

1. Introduccién a la rehabilitaciéon
2. Artritis
3. Mano reumadtica
1. - Tratamiento rehabilitador de la mano reumdtica
4. Artrosis
1. - Tratamientos de rehabilitaciéon
5. Osteoporosis
1. - Tratamiento de la osteoporosis
6. Fracturas
1. - Generalidades del tratamiento rehabilitador

UNIDAD DIDACTICA 10. TERAPIAS ALTERNATIVAS REHABILITADORAS

1. Ventajas de las terapias alternativas

2. Yoga
1. - Beneficios del yoga en las personas mayores
2. - Posiciones mas adecuadas para los ancianos
3. - Criterios de aplicacion metodoldgica y estrategias didacticas individualizadas y en grupo

de instruccion de actividades de Yoga

3. Pilates
1. - Beneficios del Pilates en personas mayores
2. - Pilates y patologias tratables

4. Musicoterapia
1. - Musicoterapia y geriatria

MODULO 3. APLICACION DE LA ACTIVIDAD FiSICA A LA TERCERA EDAD
UNIDAD DIDACTICA 11. ACTIVIDAD FiSICA Y SU IMPORTANCIA EN EL ENVEJECIMIENTO

1. Ejercicio fisico y envejecimiento

2. Importancia de la actividad fisica
3. Prevencion en la actividad fisica

4. Ventajas del ejercicio Fisico
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5. Tipos de ejercicios recomendados segun el perfil
1. - Recomendaciones generales
2. - Contraindicaciones

UNIDAD DIDACTICA 12. ACTIVIDADES FiSICAS

Ejercicios para la cabezay el cuello
Ejercicios para los hombros
Ejercicios para las manos
Ejercicios para los pies

Ejercicios para las piernas

Otras actividades

ounpwN-=
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme ya!

iEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q 900831200
Formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espana

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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