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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso de Auxiliar de Ayuda a Domicilio (Titulación Universitaria + 8 Créditos
ECTS)

Para qué te prepara

BAREMO DE MÉRITOS, BOLSAS DE TRABAJO, ETC. La formación impartida en el Curso de Auxiliar de
Ayuda a Domicilio se imparte de acuerdo al Certificado de Profesionalidad regulado mediante Real
Decreto por el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales y por el que se le capacita para desarrollar
funciones de Auxiliar de Ayuda a Domicilio tanto en Empresas Privadas como en Organismos Públicos:
Ayuntamientos, Diputaciones, Consejerías, ONGs, etc.como profesional de ayuda domicilio conociendo y/o
mejorarando las técnicas profesionales necesarias para ayudar a familias en las tareas domésticas.

Titulación

BAREMO DE MÉRITOS, BOLSAS DE TRABAJO, ETC. La formación impartida en el Curso de Auxiliar de
Ayuda a Domicilio se imparte de acuerdo al Certificado de Profesionalidad regulado mediante Real
Decreto por el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales y por el que se le capacita para desarrollar
funciones de Auxiliar de Ayuda a Domicilio tanto en Empresas Privadas como en Organismos Públicos:
Ayuntamientos, Diputaciones, Consejerías, ONGs, etc.como profesional de ayuda domicilio conociendo y/o
mejorarando las técnicas profesionales necesarias para ayudar a familias en las tareas domésticas.
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Objetivos

- Capacitar al alumno para las prestar las funciones de cuidador en el domicilio, y para la planificación y
coordinación de los casos asistenciales con el equipo de profesionales pertinente en cada caso, siendo
capaz de identificar las necesidades de alimentación, higiene y recursos sociales, etc, del asistido. -Domine
todas las técnicas profesionales para ayudar a familias en general y a cualquier persona en particular en el
ámbito de la Ayuda a Domicilio.

A quién va dirigido

El Curso de Auxiliar de Ayuda a Domicilio está dirigido a todas aquellas personas que quieran
profesionalizar su trabajo como Auxiliares de Ayuda a Domicilio. Así como cualquier persona, trabajador o
estudiante, que desee incorporarse con garantías al mundo laboral. PREPÁRESE PARA DESEMPEÑAR
UNA PROFESIÓN DE FUTURO Y SIN DESEMPLEO.

Salidas laborales

TRABAJE COMO AUXILIAR DE AYUDA A DOMICILIO. Recursos Sociales. Asistencia domiciliaria

https://www.inesalud.com/auxiliar-de-ayuda-a-domicilio
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TEMA 1: EL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO.

TEMA 2: EL SISTEMA PÚBLICO DE LOS SERVICIOS SOCIALES.

TEMA 3: ¿QUÉ ES EL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO (SAD)?.

TEMA 4: ORGANIZACIÓN, PLANIFICACIÓN Y PROGRAMACIÓN.

TEMA 5: VALORACIÓN DEL SAD.

TEMA 6: EVALUACIÓN Y FICHAS DE DEPENDENCIA.

TEMA 7: CARACTERÍSTICAS DE LOS/AS USUARIOS/AS.

TEMA 8: CARACTERÍSTICAS FÍSICO-BIOLÓGICAS, PSICOLÓGICAS, ECONÓMICAS Y SOCIOLÓGICAS.

TEMA 9: LA FIGURA DEL AUXILIAR.

TEMA 10: ÉTICA PROFESIONAL.

TEMA 11: ELABORACIÓN.

TEMA 12: CONDUCTAS.

TEMA 13. NUTRICIÓN Y DIETÉTICA A LO LARGO DEL CICLO VITAL Y EN CIRCUNSTANCIAS
ESPECIALES.

TEMA 14. ADAPTACIÓN DE TÉCNICAS DE LA INGESTA DE ALIMENTOS.

TEMA 15. ADAPTACIÓN DE TÉCNICAS DE LA INGESTA DE ALIMENTOS II.

TEMA 16. ELABORAR PLANES ALIMENTARIOS I.

TEMA 17. ELABORAR PLANES ALIMENTARIOS II.

TEMA 18. ELABORAR PLANES ALIMENTARIOS III.

TEMA 19. ASEO EN GENERAL.

TEMA 20: HIGIENE Y ASEO DEL USUARIO/A.

TEMA 21: HIGIENE Y ASEO DEL USUARIO/A ENCAMADO/A.

TEMA 22: MOVILIZACIONES.

TEMA 23: AYUDAS TÉCNICAS.

TEMA 24: LA INMOVILIZACIÓN.

TEMA 25: ENFERMEDADES HABITUALES EN LAS PERSONAS MAYORES.
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TEMA 26: GRANDES SÍNDROMES GERIÁTRICOS.

TEMA 27: GRANDES SÍNDROMES GERIÁTRICOS (II).

TEMA 28: CAÍDAS.

TEMA 29: PREVENCIÓN DE ACCIDENTES EN LA VIVIENDA.

TEMA 30: ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS.

TEMA 31. ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS POR SONDA NASOGASTRICA (I).

TEMA 32. ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS POR SONDA NASOGASTRICA (II).

TEMA 33. ESTADO TERMINAL.

TEMA 34. LIMPIEZA DEL HOGAR PARA LOS/AS USUARIOS/AS.

TEMA 35. ADAPTACIÓN DE LA VIVIENDA.

TEMA 36: RECURSOS SOCIALES E INTEGRACIÓN SOCIAL.

TEMA 37: DESARROLLO DE LAS RELACIONES INTERPERSONALES, SOCIALES Y FAMILIARES.

TEMA 38: AYUDA A DOMICILIO BÁSICA Y COMPLEMENTARIA.

TEMA 39: MANTENIMIENTO Y REPARACIÓN DE LA VIVIENDA.

https://www.inesalud.com/auxiliar-de-ayuda-a-domicilio
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.

https://www.inesalud.com/auxiliar-de-ayuda-a-domicilio


¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


